Practicas de electroterapia — Caja de practicas

Caja de pruebas o de practicas electroterapia

Para realizar muchas de las pruebas prop usaremos una caja para tal efecto.
Esta consta de conexiones para funciones di ntes, las cuales pueden ser:

Parte préxima del panel \

sible salida hacia el paciente

Entre la salida y la entrada h i superior que las une indicando la
continuidad del conductor. Las color rojo indican que se destinan al
polo positivo de la corriente. La linea in r (con hembrillas de color azul, negro u
otro color) se reserva para el negativo. Esta linea posee una interrupcion (a
voluntad) en la que se realizaran diferentes mediciones.
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3.—Par de hembrillas para conexidn de instrumentos de medida a la entrada.

4.—Par de hemobrillas de prueba para conexid trumentos a la salida.

5.—Hembrilla para conexion de instrum
permite el paso sin obstaculos por la linea (-

medida y, puenteada con la [6],
sde la entrada hasta la salida.

6.—Hembrilla que sirve de conexién d ,para puentear con la hembrilla [5]

y es el punto de masa (MASA ocomu uando se realizan la de
osciloscopio para ver la onda de vo a de intensidad. Tambié nalada
como “par de hembrillas 3”

7.—Interruptor para intercalar en e 0 (a voluntad) una resi cia inada
a medir la onda de intensidad.

Si .
9.—Resistencia que hace las veces d ciente artificial, si asi es

10.—Interruptor que permite alar “(a voluntad) la resistencia hace de
paciente artificial.

Ver detenidamente cada indicacién la figura.

Parte lejana del panel

Una linea punteada divid el frontal en los dos sectores, ano ya visto y
el lejano con los siguien ele S:

Basicamente consta componentes electronicos NTERCONEXION
ENTRE ELLOS para po usarlos'de forma y manera se solicite en cada prueba
0 cada experimento que D i

8..—Resistencia que permite la de las ondas de inten

etenda realizar.

e e se encuentra su
or a cada lado) a fin de
un condensador es

11.—Parejas de he
respectivo condensa
poder realizar diferent

quierda y a derecha) entr
0os 470 nF (un con
s de

12.—Resistencia
baja frecuencia rla conexionar con c > |las otras segun las
exigencias de | entacion pretendida. Las as son de diferente color
para indicar el unque estos comp ntes'no exigen polaridad.

13.—Resisten 1000 Ohms (las he OMﬂel mismo color rojo) para
usar a modo,de paciente artificial en el ca interferenciales. Asi mismo,
puede utilizarse en otros experimentos.

0os 1000 Ohms (las rill
negro) para do de paciente artifiw
mismo, puéde_ utilizarse en otros experimentos.

.is
compaifiada de seis parejas de cables cortos (con sus

clavijas machos) p ter conexionar, puentear o modificar y
, a fin de poder realizar m S pruebas.

nal II de interferenciales. Asi

emos realizar apli
ivisores de tension,

en serie, en paralelo, ambas

s se usan hemobrilla olor rojo para el polo (+) y hembrillas de
el polo (-). En las resis [13] y [14], la rotulaciones de MF I
(azul) siguen la nomenelatura de las corrientes en electroterapia,
segun la cual, en media frecuencia un color indica un canal (no la polaridad de un
canal) y el otro canal el otro e en media frecuencia no existe la
polaridad.
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A esta version de caja la ha precedido otro modelo anterior mas reducido pero con
hembrillas por ambas caras, lo cual implicaba limitaciones en el uso, cuando se
pretendian combinar ambas zonas a lagvez8En "muchas pruebas pueden verse
fotografias con el modelo anterior.

Es frecuente que en electroterapia encontremeos varias combinaciones de colores,
pero siempre usaremos el rojo para el"(#).y el negro, azul, gris, verde, etc para el

().

En cada ejercicio o practica se explicard el modo de uso de la referidal“caja de
practicas”.

Esquema eléctrico de la caja de pruebas.

Como se puede apreciar en el sigliente esquema, esta dividido en dos partes:

1.—La superior en la que 5 componentes electronicos pasivos! estaniconectados a
sus propias hembrillas de conexiémns

'11'r - 4a§ g ey S
, C'l _150Y RS 10W, R4 10W, R5 0w, 62_15DV ,
c 470 nF R 1 KOhm . R 500 Ohm R 1 Khm . 6:4?0 nF .
1'1a : | : | 11A
14A
1 ér? - Esquema para caja de practlcas de electroterapla ar o 5+

S RLAOW . R2aow. M.
Entrada. .= r=sohm. . . . . . . . . . . . R=B00ORmM -i-SaIida
N = e L -

,H"ﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁ\f""""""'84/—][]
18655 625

- Ba =

2.—La parte inferior'es por la que la corriente aplicada en la [entrada] pasara hacia
la [salida]jgo.la desviamos hacia [R2] pama,que actle como paciente artificial. La
resistencia [R1]%es un divisor de tension para®eenseguir sefial cuando entre sus
extremos se conecta la sonda de un osciloscopio. Seran las ondas de intensidad.
Los interruptores son dobles de manera, que, uno conecta y desconecta la
resistencia [RL] vy el otro conecta y desconecta [R2]. La hembrilla [6a] se considera
el punto’ de MASA sobre el que sefuniran las pinzas de masa del, o de los
osciloscopios/que se utilicen.
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Conceptos basicos de la impedancia corporal

La impedancia es un comportamiento d
resultante de otros tres que se interrel cuando la energia eléctrica circula
por la materia. Concepto también aplicable as energias como en US.

La impedancia (Z) es la suma vecto% s en angulos diferentes) de tres

tipos de resistencia:
0 Ohmica (R)
O Capacitiva o capacitativa (X.) e
O Inductiva (X))

La impedancia aparece cuando las corrientes son variables en ma (la
galvanica Unicamente genera resi mica (R)) todas las generan y

(cuerpo humano en este caso)

soportan las otras dos. En un donde estén presen condensadores,
aparecera la reactancia capacitiva ( i existen bobinas, aparecera | ductiva (L)
y donde haya un resistor, la 6hmi a resultante de mas e denomina

Asi, dependiendo de diversz
RC, circuitos RL, circuitos L

ancias podemos tene
itos RCL. El organismo hu
alteraciones en las formas

s R, circuitos
es un circuito
s ondas.

energético y
en todas las

eno, dificultad par
superando etapas. Ap

modalidades de aporte

La resistencia inductiv. cia inductiva) [X.]
provocan en la energi
pero no en la presid
entenderlo podemos
si las arterias fuera
el alcance circulato
mantenga la oleada auto empuje” que mantiene la presion aunque retrase un
poco el flujo. Es
reactancia induc
de energia elé
impedancia cor

las bobinas y
flujo de energia,
magnético. Para
sistema arterial del no. ¢Qué ocurriria
oleada sistdlica perderia presion inmediatamente y

0 aparece ante el paso
uestro interés en la

acitiva (propiamente reacWacitiva) [Xc] se debe al
2lulas, de la grasa, las in ses tisulares, etc, a modo

res. La reactancia capacitiva \Y raso en la presion (voltaje)
| flujo del fluido.

ido a lo que en ener eléctrica se denomina corriente o
nsadores permiten o no, dependiendo de como se

, o pasa l
interrumpida galva erta cantidad pasa pero deforma la

ntender el comporta del condensador en los circuitos

eléc ello lo vamos a imagi circuito de otro fluido como aire o
liqu ndensador es co le a una cavidad o dilatacién rigida
(a 0 pero con una membrana elastica
que divi

n la tuberia que conduce i
avidad en dos. '
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Vi /T

Circulacion
Presion irculacion \

Cuando apli os el fluido de forma pulsa

ademas la mbrana,cedera, pero no per al otro lado. Asi, ante la

galvanica pura, se llenara un lado, se vacia otrg, y después del momento del

cambio, no ara luido. Ante la galvani uls los cambios en la forma de

onda se inicio del pulso y al a‘mllso. Y por fin, ante la alterna

sinusoid e llenan.y se vacian ambos os alternativamente y repetidas vedes;
hay paso de energi '

En la figura senta un mecanismo en una valvula se abre y se cierra
bruscamente p simular pulsos de entrada de fluido y retirada brusca de la
inyeccién, de ido (pulsos cuadr onofésicos). Debajo se representa

m comportamiento de la (voltaje) y del flujo del fluido
idad). la columna de la J a, comportamiento con la entrada del

la’ columna de la der ortamiento con la salida del pulso.
ste tipo las veremo pio con corrientes monofasicas.
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na. Como
a parte se
idera que los
ion de energia
, COMo se ve

En la figura se simula el mod
las dos partes de la cavidad
trasmite a la otra, a trav
condensadores conducen | s alternas, pero en esa tr
a través de la membrana sti roduce un retraso e

en la figura.
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/
/
[
/
/
/

|
ppm—"
P

/

N

Dado que el®organis tiene el doble co
resistencia mica, ldégicamente tendrem
comportami ga en el circuito qu
presentar por un valo
s sexagesimales qu

lar de impedancia como
[estimulador—>paciente]. La
mérico en ohmios, seguido de un
indica el predominio de resistencia

estado de los tejid
Condicionan los efe

situaciones de patologia, pardametros de
as respuestas provocadas por las

erimos a la imped consideramos propiedades de la materia
: gético también podemos medirlo vy
que circula por los tejidos de
comportamiento resistivo [I de R], el ejidos con comportamiento capacitivo
[I de Xc] o una intensidad res la suma de ambas [I de Z] con su
respectivo angulo de desfase; pero no u uma lineal, sino una suma vectorial de
dos vectores a 90° entre si.
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Normalmente para hallar la impedancia corporal partimos de medir parametros de
voltaje y de intensidad del circuito. Podemos trabajar con éstos (los tres tipos de
intensidad) o con el comportamiento cor res tipos de resistencia.

Tanto para un método como para el otro, almente se desarrollan los calculos
es un sistema de ejes cartesianos o mediant triangulo rectangulo. También es
factible acudir a sumas de nimeros co%

En los ejes cartesianos buscamos la iz un paralelogramo y ulo
la hipotenusa sera la resultante a seguir, tanto para dar valor a dancia
como dar valor a la intensidad corr te a la impedancia.

a [R] de resistencia w [I de
de Xc], la hipotenu or que

por fin el angulo [a] @], talfa” o “fi”,

En el tridngulo, el cateto inferior repres
R], el cateto vertical la reactancia
indica la impedancia [Z] o la [I

(segun la nomenclatura usada) | angulo entre la h o valores
relacionados con la resistencia 6hmic la inclinacién de la sa, pero, Si
consideramos el [ < a] como as intensidades, para las re ncias sera

o para el
intensidades,

su complementario [90 - a
comportamiento resistivo d
se tomara su complementar

ria, al trasladarlo al sis

C

XC
' O

El cambio dne_Mde desfase a su comNo cuando pasamos de un
método de ida a 0, es debido a que ametros de intensidades y de

s
resistencias inversamente proporcionales entre si.

uenta que el lado [c] puede
| lado [a] la intensidad que
alor que el vector [a]. Esto es

Asi, si nos n la figura superior
indicar la i ue circula por la resi
circula po ador. El vector [c]

asi porq e la resistencia 6h enor que el valor de la reactancia
capaciti Es decir, cuanto m el freno al paso energético, mayor
es paso y viceversa. Por ello, ambiar de parametros tomamos el

angulo comple tario al hallado, se evita posible error. El lado [b] o

hipotenusa es i

tancias, se respetan los cuadrantes y el
si Unicamente se contemplan una
roceso de calculo se desarrolla en el
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Recuerdo de trigonometria

Dado que se proponen en esta obra medi
mediciones de intensidad sobre pacie
soluciones con estas mediciones de forma
sobre un plano cartesiano o triangulo rectang

los de la impedancia corporal y
ficial y real. Para conseguir las
tiva y sencilla, se acude a vectores
omo se explica mas arriba.

El valor de la impedancia esta repres
bisectriz del rectangulo. Ademas d
modo de vectores, nos interesa mugcho el
adyacente u horizontal.

a hipotenusa del triangul la
gitudes de estos lados 0 a
gulo [o] entre la hipotenu

SM.”OS de

| cateto

ones trigonométrica
siguientes férmula

Recordemos que para hallar los lados, las
un triangulo rectdngulo, podemo

C | La longitud de'los lados es
igual a:

BB

ar el angulo alfa en
gue decia:

Como es muy impor
que recuperemos la

“SOI - CAI - TOA" 0 " AH - TOA”

Grados del angulo a

-, CatetoOpuesto
a = en ( -
Hipotenusa
_1, CatetoAdyacente
a = os™'( oray
Hipotenusa
-1, CatetoOpuesto
a = an”'( D
Adyacente

Nesa suele denominarse como
dnica se le reserva el simbolo [@].

e Microsoft, que es una calculadora
mas. Posee una [Herramienta]
er de tridangulos]. En la que se introducen tres datos y se
nte todos los demas ametros.

Ly
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‘f‘ Solver de triangulos _ IEI[H
Z
b
&
M
& £ B

W He_glas uzadas para calcular jﬂ

b: ley de senos: bfzindE) = ofsin ()
arley de senos: afzinfd) = ofziniC)

-
Bnguloz

El HSS 1709431614788 28
V]
1132.5700506890394 90

1000 62

n* |
J
Borrar | Calcular |

.,

{ Grados Decimal )
mm = SN

Los datos en Idas claras son los intr i los datos en las celdas

sombreadas ados.

§

7
@ g
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